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dr hab. Krystyna Rymarczyk, prof. SWPS

— 0Od zarazania ruchowego do empatii — mézgowe podfoze

Zarazanie ruchowe, okreslane takze motoryczng empatig (ang. motor empathy), mozna
zdefiniowac jako automatyczny, nieuswiadomiony proces synchronizacji mimiki, mowy ciata i
ekspresji wokalnej, podczas obserwacji innych. Tak na przyktad, wykazano, ze percepcja
emocji ztosci prowadzi do wzrostu napiecia miesnia marszczacego brwi, natomiast percepcja
emocji radosci skutkuje wzrostem napiecia miesnia jarzmowego wiekszego oraz spadkiem
napiecia miesnia marszczgcego brwi. Nalezy zauwazyé, ze wspomniane reakcje mimiczne
wystepujg wylgcznie w odpowiedzi na obserwowane ekspresje emocjonalne, w
przeciwienstwie do obserwacji ekspresji neutralnych. Zgodnie z hipotezg nasladowania
ruchowego (ang. Matched Motor Hypothesis), ktéra podkresla zwigzek percepcji z
zachowaniem (ang. perception-behavior link), nawet bierna obserwacja ekspresji
emocjonalnych ma prowadzi¢ do wzbudzenia emocji u obserwatora. Sugeruje sie, ze
zdolno$¢ nasladowania zachowan ruchowych, stanowi podstawowy mechanizm do
zrozumie¢ mysli i emocji innych oraz prowadzi do rozwoju empatii. W trakcie wyktadu
przedstawione zostanie mdzgowe podtoze reakcji mimicznych, w tym Systemu Neuronow
Lustrzanych (ang. mirror neuron system, MNS), ktérego aktywnos¢ wydaje sie by¢ kluczowa

dla proceséw empatii.

dr hab. Krystyna Rymarczyk, profesor Uniwersytetu Spoteczno-Humanistycznego SWPS, w
Katedrze Psychologii Poznawczej i Behawioralnej Wydziatu Psychologii SWPS w Warszawie.
Przez lata pracowata takze w Pracowni Psychofizjologii w Instytucie Biologii Doswiadczalnej
PAN w Warszawie. Jej zainteresowania naukowe koncentrujg sie wokdt mézgowego podtoza
emocji oraz mechanizmoéw regulacji emocji. Jest autorka kilkudziesieciu artykutéw zaréwno z
zakresu neuronauki spotecznej, psychologii, jak i autorkg artykutow poswieconych tematyce
neurorozwojowej. Prowadzi zajecia na studiach magisterskich i podyplomowych z zakresu

neuronauki, neuropsychologii klinicznej oraz neurologopedii.



dr hab. Piotr Przybysz, prof. UAM — Neuroestetyka 2.0

Podjeta przez neuroestetyke préba odpowiedzi na dwa kluczowe pytania - (1) jakie s3
"osrodki piekna" w modzgu, oraz (2) jakie mechanizmy i prawa kierujg wieloetapowym
procesem percepcyjnym dzieta sztuki - okazata sie niewystarczajaca dla wyjasnienia
estetycznej kompetencji cztowieka. Badajgc neuronalne korelaty przezy¢ estetycznych, w
tym poczucia piekna, trudno jest zrozumie¢, w jaki sposob bioelektryczna aktywno$¢é mézgu
przektada sie na ,wyzsze” odczucia estetyczne i jak te ostatnie sg zalezne od nizszych etapow
przetwarzania percepcyjnego. Dlatego w nowej i poprawionej wersji neuroestetycznego
projektu (nazywam go "Neuroestetykg 2.0") pojawia sie pomyst skorygowania wyjsciowych
zatozen neuroestetyki na temat relacji miedzy niskimi a wyzszymi etapami procesu percepcji
sztuki, miedzy percepcjg a przezyciem estetycznym, a takze na temat roli piekna i jego

zwigzkdéw pozostatymi kategoriami estetycznymi.

dr hab. Piotr Przybysz, prof. UAM w Poznaniu — filozof i kognitywista; pracuje na Wydziale
Filozoficznym UAM. Obecnie zajmuje sie kognitywistyka spoteczng i neuroestetyka. W
obszarze kognitywistyki spotecznej prowadzi badania nad aspektami ewolucyjnymi poznania
spotecznego, w tym — rozwija koncepcje poznania innych umystéw. W obszarze

neuroestetyki m.in. opracowuje koncepcje emocji estetycznych.

dr Joanna Malinowska (UAM) — Wpftyw kultury na rozwdj mézgu

Podczas wyktadu poruszone zostang takie tematy, jak wptyw czynnikéw srodowiskowych (w
tym takze czynnikdéw kulturowych) na rozwdj struktur moézgu. Zostanie wyjasnione, czym jest
neuronauka kulturowa oraz w jaki sposdb réznice w codziennych doswiadczeniach ludzi
mogg wspotksztattowac ich percepcje. Przedmiotem analizy bedzie pytanie o to, czy mozemy
rozwija¢ wtasne mozliwosci poznawcze oraz jak wazne w tym konteks$cie okazujg sie byé

badania z zakresu neuroetyki.

dr Joanna Malinowska pracuje na Wydziale Filozoficznym UAM w Poznaniu. Przedmiote, jej
badan jest szeroko pojeta filozofia nauki, ze szczegdlnym uwzglednieniem filozofii medycyny,

filozofii neuronauk oraz filozofii psychologii. Bada powigzania miedzy tymi obszarami i



pytaniami z zakresu bioetyki, epistemologii, ontologii i metodologii. Obecnie skupia sie na

kwestii wykorzystania kategorii rasowych w medycynie (w 2021 otrzymata grant NCN).

dr hab. Marek Binder, prof. UJ — Czego dfugotrwate zaburzenia swiadomosci uczg nas o jej

biologicznym podtozu?

Spigczka, zespdt nieresponsywnego czuwania, stan minimalnej $wiadomosci nazywamy
tacznie zaburzeniami $wiadomosci. Kazde z nich ma nieco inne symptomy i inny profil
anomalii w funkcjonowaniu osrodkowego uktadu nerwowego. Podczas wyktadu dowiedzg sie
Panstwo, w jaki sposdb wiedza o tych zaburzeniach przyczynita sie do lepszego zrozumienia
tego, w jaki sposdb Swiadomos¢ moze powstawac i zanikaé pod wptywem zmian w

aktywnosci moézgu.

dr hab. Marek Binder, prof. UJ, pracuje w Instytucie Psychologii Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Zajmuje sie badaniem mdzgowego podfoza Swiadomosci. Szczegdlnie
interesujg go stany zmienionej Swiadomosci - sen i zaburzenia spigczkowe. Ponadto ttumaczy

rowniez z jezyka angielskiego ksigzki z dziedziny neuroscience.



